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सानीभेरी गाउँपालिका, लसम्िी,रुकुम(पश्चिम),कर्ाािी प्रदेश,नेपाि 

सानीभेरी राजपत्र 

खण्ड: ७                              संख्या :१३                   लमलि: २०८०/११/०१ 

भाग-२ 
सानीभेरी गाउँपालिका 

गाउँ कायापालिकाको कायाािय 

नेपािको संविधान बमोश्चजम स्थानीय गाउँ सभािे बनाएको िि िेश्चखए बमोश्चजमको ऐन 
कायाविलध , लनयमाििी, मापदण्ड सिासाधारर्को जानकारीको िालग प्रकाशन गररएको। 

. 
पोषर्मैत्री स्थानीय िह घोषर्ाको िालग विशेष अनदुान कायाक्रम 

कायाान्ियन कायाविलध, २०८० 

प्रस्िािनााः सानीभेरी गाउँपालिका रुकुम(पश्चिम) िाई संघीय सरकारबाट प्राप्त पोषर्मैत्री स्थानीय िह 
घोषर्ाको िालग बहकु्षेत्रीय पोषर् सेिा विस्िार कायाक्रमिाई कायाान्ियन गनाका िालग सानीभेरी 
गाउँपालिका, गाउँ कायापालिकािे यो कायाविलध लनमाार् गरी जारी गरेको छ। 

पररच्छेद -१ 

१. संश्चक्षप्त नाम र प्रारम्भ : 
१.१ यो कायाविलधको नाम “पोषर्मैत्री स्थानीय िह  घोषर्ाको िालग विशेष अनदुान कायाक्रम 
कायाान्ियन कायाविलध २०८०” हनुेछ। 
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१.२ यो कायाविलध गाउँ कायापालिका बाट स्िीकृि भई स्थानीय राजपत्रमा प्रकाशन भएको लमलि 
देश्चख िाग ुहनुेछ। 

१.३ पररभाषााः विषय िा प्रसङ्गिे अको अथा निागेमा यस कायाविलधमा, 

(क) “ऐन” भन्नािे स्थानीय सरकार सञ्चािन ऐन, २०७४ सम्झनपुछा। 

(ख) “विषयगि  शाखा” भन्नािे सानीभेरी गाउँपालिका अन्िगािका विलभन्न विषयगि शाखाहरु 

           सम्झनपुछा। 

(ग) “प्रमखु प्रशासकीय अलधकृि” भन्नािे सानीभेरी गाउँपालिकाको सानीभेरी गाउँपालिकाको  

          प्रमखु प्रशासकीय अलधकृि सम्झनपुछा। 

(घ) “कायाविलध” भन्नािे “पोषर्मैत्री स्थानीय िह  घोषर्ाको िालग विशेष अनदुान कायाक्रम कायाान्ियन 
कायाविलध २०८०” सम्झनपुछा। 

(ङ) “गाउँपालिका” भन्नािे सानीभेरी गाउँपालिका रुकुम(पश्चिम) सम्झनपुछा। 

(च) “कायापालिका” भन्नािे सानीभेरी गाउँपालिकाको गाउँ कायापालिकािाई सम्झनपुछा। 

(छ) “सलमलि” भन्नािे सानीभेरी गाउँपालिका अन्िगािको पोषर् िथा खाद्य सरुक्षा लनदेशक सलमलि  

        सम्झनपुछा।  

(ज) “सम्पका  व्यश्चि (Focal Person)” भन्नािे पोषर्मैत्री स्थानीय िह घोषर्ाको िालग विलभन्न विषयगि 
क्षेत्रहरुसँग आिश्यक समन्िय गनाको िालग श्चजम्मेिारी िोवकएको कमाचारी सम्झनपुछा।  

(झ) “कायाक्रम” भन्नािे संघीय सरकारबाट गाउँपालिकािाई प्राप्त पोषर्मैत्री स्थानीय िह घोषर्ाको 
िालग सञ्चालिि बहकु्षेत्रीय पोषर् सेिा विस्िार कायाक्रम अन्िगाि सञ्चालिि सम्पूर्ा कायाक्रमहरु 
सम्झनपुछा।  

 

पररच्छेद -२ 

२.१ कायाक्रमको बजेटाः सङ्घीय सरकार बाट सानीभेरी गाउँपालिकािाई प्राप्त पोषर्मैत्री स्थानीय िह 
घोषर्ाको िालग बहकु्षेत्रीय पोषर् सेिा विस्िार कायाक्रमको बजेट सम्झनपुछा। 
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२.२ कायाक्रम कायाान्ियनका क्षते्राः कायाक्रम कायाान्ियनका क्षेत्रहरु देहायबमोश्चजम हनुेछनाः 

(क) श्चशक्षा 

(ख) स्िास््य 

(ग) कृवष विकास 

(घ) पशपुन्छी विकास 

(ङ) मवहिा िथा बािबालिका 

(च) खानेपानी िथा सरसफाइ 

(छ) शासकीय प्रिन्ध  

 

 

२.३ बजेट विलनयोजनाः पोषर्मैत्री स्थानीय िह घोषर्ाको िालग विलभन्न विषयगि क्षेत्रका िालग 
िोवकएका सूचकहरु हाँलसि हनुे गरी पोषर् िथा खाद्य सरुक्षा लनदेशक सलमलिको लसफारीसको आधारमा 
गाउँ कायापालिकािे िोके बमोश्चजम विलभन्न विषय क्षेत्रका िालग विशेष अनदुानको बजेट विलनयोजन 
गररनेछ। 

२.३ विलभन्न क्षते्रमा बजेट विलनयोजन गदाा कम्िीमा देहाबमोश्चजमको मापदण्ड अििम्िन गररनेछाः 

(क) श्चशक्षा िफा  कम्िीमा १२ प्रलिशि 

(ख) स्िास््य िफा  कम्िीमा १० प्रलिशि 

(ग) कृवष विकास िफा  कम्िीमा २० प्रलिशि 

(घ) पशपुन्छी विकास िफा  कम्िीमा २० प्रलिशि 

(ङ) मवहिा िथा बािबालिका िफा  कम्िीमा १८ प्रलिशि 

(च) खानेपानी िथा सरसफाइ िफा  कम्िीमा १० प्रलिशि 

(छ) शासकीय प्रिन्ध िफा  कम्िीमा १० प्रलिशि  
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२.४ बजेट कायाान्ियनको मखु्य क्षते्रहरुाः कायाक्रमको कायाान्ियनको िालग सामान्यिया सत्तरी प्रलिशि 
बजेट पोषर्मैत्री िडा घोषर्ाको िालग कायापालिका बाट छनौट भएको िडा र बाँकी िीस प्रलिशि 
बजेट अन्य िडाहरुमा  खचा गररनेछ। 

२.५ बजेट कायाान्ियन प्रवक्रयााः कायाक्रमको बजेट कायाान्ियन गदाा सलमलि िथा गाउँ कायापालिकाको 
लनर्ाय र प्रचलिि कानूनको आधारमा गररनेछ। 

 पररच्छेद -३ 

३.१ कायाक्रम सञ्चािनाः कायाक्रम सञ्चािनको िालग देहायबमोश्चजमका प्रवक्रयाहरु अििम्िन 
गररनेछाः 

(क) विलभन्न विषयगि शाखाहरुबाट सञ्चािन गनुापने वक्रयाकिापहरु माग गने 

(ख) माग गररएका वक्रयाकिापहरुिाई सलमलि बाट छनौट गरी कायापालिका बाट अनमुोदन गराउने 

(ग) कायाक्रम सञ्चािन गदाा प्रचलिि कानूनको पूर्ा रुपमा पािना गने 

(घ) नलिजा देश्चखने र उत्पादकत्ि िवृि गने वक्रयाकिापहरु छनौट िथा सञ्चािन गने 

(ङ) कायाक्रम सञ्चािन गदाा कृवष र पशपुन्छी क्षेत्रिाई मखु्य प्राथलमकिा ददने 

(च) पोषर्मैत्री िडा र स्थानीय िह घोषर्ाका िालग आिश्यक सूचकहरु परूा हनुे गरी कायाक्रम 
सञ्चािन गने 

(छ) कायाक्रम सञ्चािनको िालग सम्बश्चन्धि विषयगि क्षेत्रिाई बढी श्चजम्मेिार बनाउने 

३.२ कायाक्रमको अनगुमनाः गाउँपालिकाको अनगुमन सलमलि बाट कायाक्रमको लनयलमि रुपमा 
अनगुमन गररनेछ। 

पररच्छेद -४ 

४.१ सम्पका  व्यश्चि िोकनाेः कायाक्रम सञ्चािनको िालग विलभन्न विषयगि क्षेत्रहरु सँग आिश्यक 
समन्िय गनाको  कुनै कमाचारीिाई कायापालिकािे सम्पका  व्यश्चि (Focal Person) िोकनेछ। 

४.२ गाउँपालिकाका विलभन्न विषयगि शाखाहरुिे आ-आफ्नो क्षेत्रका कायाक्रम सञ्चािन गदाा सम्पका  
व्यश्चि सँग समन्िय गनुापनेछ।। 
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४.३ विलभन्न विषयगि शाखाहरुिे कायाक्रम सञ्चािन गदाा एक आपसमा दोहोरोपना (Duplication) 

नहनुे गरी कायाक्रम सञ्चािन गनुापनेछ 

४.४ सम्पका  व्यश्चििे विलभन्न क्षेत्रका कायाक्रमहरु सञ्चािनको िालग आिश्यक समन्िय, सहयोग र 
सहजीकरर् गनुापनेछ। 

पररच्छेद -५ 

५.१ सूचकहरुाः कायाक्रम कायाान्ियनको िालग विलभन्न विषयगि क्षेत्रका िालग देहायबमोश्चजमका 
सूचकहरु हनुेछन। 

क्र.स सूचकहरु न्युनतम लक्ष्य प्रततशत 

१ तिषयगत क्षेत्रः स्िास््य 

१.१ गर्भिती मतहलाले कतततमा ४ पटक पूिभ प्रसुतत जााँच गरेको ८० % 

१.२ सुत्केरी मतहलाले कतततमा ३ पटक उत्तर प्रसुतत जााँच गरेको  ८० % 

१.३ गर्भिती मतहलाले  कतततमा २ पटक तटति खोप पाएको  ९० % 

१.४ १८० आइरन चक्की खाने गर्भिती मतहलाहरु ९० % 

१.५ स्िास््य संस्थामा सुत्केरी गराउने  ८० % 

१.६ तातलम प्राप्त स्िास््यकमीबाट सुत्केरी गराएको  ८० % 

१.७ ५ िषभ मुनीका बालकातलकाहरुले िषभमा २ पटक तर्.ए.क्या. र जुकाको औषधी पाएको  ९५% 

१.८ २४ मतहना सतमका बालकातलकाहरुले तनयतमत बतृि अनुगमन गरेको  ८० % 

१.९ जन्मेदेतख ६ मतहनासतम पूर्भ स्तनपान गराएको  ८० % 

१.१० स्तनपानका साथै सही समयमा थप खानाको सुरुिात गरेको  ८०% 

१.१५ कम तौलका तशशकुो जन्म २% 

१.१६ आयोतिनयुक्त नुन खाने घरधरुी प्रततशत ९५% 

१.१७ पूर्भ खोपयुक्त स्थानीय तहरििा १००% 

१.१८ १८० स्याचेट बालतर्टा तितरर् गरेको बालबातलका ८० % 

१.१९ बालबातलकाहरुलाई बालतर्टा तनयतमत खिुाउने ८० % 

१.२० गर्भिती अिस्थामा थप पटक तथा पोतषलो खाना खाने ८० % 

१.२१ सुत्केरी अिस्थामा थप पटक तथा पोतषलो खाना खाने गरेको  ८० % 

१.२२ ६ देतख २३ मतहनाका बालबालबातलकाहरुलाई माततृशश ुबाल्यकातलन पोषर्को मापदण्ि अनुसार खाना खिुाउने 

आमाहरु 

९५% 

१.२३ बालबातलकाहरुलाई झािा पखाला लागेको बेला तजंक चक्की र तजिनजल खिुाउने ८० % 
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क्र.स सूचकहरु न्युनतम लक्ष्य प्रततशत 

१.२४ स्िास््य आमा समहूहरुको बैठकमा तनयतमत सहर्ातगता हुने सुनौला हजार तदनका आमाहरु ८० % 

१.२५ पोषर् मैत्री घोषर्ा र्एका िा मापदण्ि पुगेका स्िास््य संस्थाहरु ८० % 

१.२५ खानेपानी तथा सरसफाइका लातग आिश्यक मापदण्ि पूरा गरेका स्िास््य संस्थाहरु ८० % 

२ तिषयगत क्षेत्रः तशक्षा न्युनतम लक्ष्य 

२.१ तनयतमत आइरन चक्की सेिन गने तिद्यालयतर्त्र रहकेा १० देखी १९िषभका तकशोरीहरु ९० % 

२.२ बालतििाह, छाउपिी प्रथा तिरुिको अतर्यान, सिक नाटक, िादतििाद, हातजरीजिाफ जस्ता पोषर् संिेदनतशल 

अततररक्त तक्रयाकलापहरु सञ्चालन गने माध्यतमक तिद्यालय 

९५% 

२.३ प्रारततर्क बालतिकास संचालन र्एका आधारर्तू तहका तिद्यालय ९५% 

२.४ जंक फुि तनषेतधत तथा तदिाखाजा व्यिस्था र्एका आधारर्तू तिद्यालय ९५% 

२.५ पोषर् कनभर तथा साबुनपानीले हात धनेु स्थान र्एका तिद्यालयहरु ९५% 

२.६ तिद्यालय व्यिस्थापन सतमतत, अतर्र्ािक तशक्षक संघको बैठकमा पोषर् सतबन्धी तिषयिस्तु छलफल गने 

तिद्यालय 

९५% 

२.७ सफा सौचालय र्एका तिद्यालय ९५% 

२.८ तिद्यालय िररपररको िातािरर् सफा र्एका तिद्यालय ९५% 

२.९ बालबातलकाहरुको लातग सफा र शिु खानेपानी सुतबधा र्एका तिद्यालय ९५% 

२.१० जेष्ठको पतहलो हप्ता बालबातलकाहरुको प्रारततर्कजााँच गने तिद्यालय ९५% 

२.११ अधभिातषभक रुपमा जुकाको औषधी खाने बालबातलकाहरु ९०% 

२.१२ तिद्यालयमा प्राथतमक उपचार बाकस उपलब्ध र्एका तिद्यालयहरु ९५% 

२.१४ बाल क्लि गठन तथा पररचालन गरररहेका तिद्यालयहरु ९५% 

३ तिषयगत क्षेत्रः मतहला तथा बालबातलका न्युनतम  लक्ष्य 

३.१ तिद्यालय बातहर रहकेा १० देखी १९िषभका तकशोरीहरुले आइरन चक्की सेिन ९०% 

३.२ मतहला तथा बालबातलकामा हुने लैतिगक तहसंा सतबन्धी ज्ञान र्एका तकशोरीहरु ८०% 

३.३ २०िषभ मतुनको तिबाह कानूनी रुपमा दण्िनीय छ र्नेर जानकार तकशोर तकशोरीहरु  ८०% 

३.४ श्रीमतीलाई सुनौला १००० तदनको अितधमा सहयोग गनुभ पछभ र पोतषलो खाना खुिाउनु पछभ र्नेर जानकार 

श्रीमानहरु 

८०% 

३.५ बुहारीलाई सुनौला १००० तदनको अितधमा सहयोग गनुभ पछभ र पोतषलो खाना खुिाउनु पछभ र्नेर जानकार श्रीमानहरु ८०% 

३.६ छोरा र छोरीलाई तितर्ेद गररनु हुाँदैन र्नेर जानकार तथाअभ्यास गरररहकेा बुिाहरु ८०% 

३.७ घरमा छाउगोठ र्एका घरधरुीहरु ०% 

४ तिषयगत क्षेत्रः खानेपानी तथा सरसफाई न्युनतम लक्ष्य 

४.१ स्िच्छ खानेपानीको लातग पानी शतुिकरर्को व्यिस्था तथा सुतिधा (तफल्टर आतद) र्एका घरधरुी  ९५% 

४.२ व्यितस्थत तथा सफा शौचालय र्एका घरधरुी प्रततशत ९५% 

४.३ सािनुपानीले हातधनेु (६ िटै अिस्थामा) बारेमा ज्ञानर्एका सुनौला १००० तदनका आमाहरु ९०% 

४.४ िररपररको िातािरर् सफा र सुरतक्षत रहेका खानेपानीका मुहानहरु ९०% 

४.५ गुर्स्तर जााँच गररएका खानेपानीका महुानहरु ८०% 

४.६ फोहोर पानी पुनः प्रयोग गने गरी जुठेल्नो सुधार र्एका घरधरुीहरु  ८०% 

४.७ धिुारतहत चलुो तथा र्ान्साको व्यिस्थापन (गयााँस, झ्याल र्एको) ७०% 
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५.२ कायाक्रम सञ्चािन गदाा दफा ५.१ का सूचकहरु प्राप्तीको सलुनश्चिििा हनु ेगरी विलभन्न विषयगि 
क्षेत्रहरुिे योजना लनमाार् गरी त्यसको कायाान्ियन गनुापनेछ। 

 

 

 

 

 

क्र.स सूचकहरु न्युनतम लक्ष्य प्रततशत 

४.८ फोहर फाल्ने खाल्िो र्एका घरधरुी ८०% 

४.९ पश ुमलमतु्र व्यिस्थापन र्एका घरधरुी ७०% 

४.१० र्ािा सुकाउने च्याि र मोरी (हातधुने स्थान) र्एका घरधरुी ९५% 

५ तिषयगत क्षेत्रः कृतष तिकास न्युनतम   लक्ष्य 

५.१ करेसाबारी को महत्िबारे ज्ञान र्एका घरधरुी ८०% 

५.२ करेसाबारी स्थापना गरेका घरधरुी ८०% 

५.३ रैथाने बाली (कोदो, फााँपर) हरु संरक्षर् बारे ज्ञान तथा अभ्यास गरररेका घरधरुी  ८०% 

५.४ कतपोष्ट मलको महत्ि तथा बनाउने ज्ञान र तसप र्एका घरधरुी ८०% 

५.५ अन्नजन्य खाना तथा गेिागुिी बाहै्र मतहना उपलब्ध हुने (उत्पादन िा तकनेर) घरधरुी ८०% 

६ तिषयगत क्षेत्रःपशपुन्छी तिकास न्युनतम लक्ष्य 

६.१ पशपंुक्षीपालन सतबन्धी ज्ञान र्एका घरधुरी ८०% 

६.२ खानका लातग घरमा दधु िा दधुजन्य खाना उपलब्ध र्एका घरधरुी  ८०% 

६.३ कुखरुा पालन गरेका िा घरमा खानका लातग अण्िा उपलब्ध र्एका घरध्ुुुारी   ८०% 

७ तिषयगत क्षेत्रः शासकीय प्रबन्ध न्युनतम  लक्ष्य 

७.१ बाल नगद अनुदानलाई पोषर्मा लगानी गने घरधरुी ८०% 

७.२ पोषर् तथा खाद्य सुरक्षा तनदेशक सतमतत गठन (स्थानीय तह) र्एको  हुनुपने 

७.३ पोषर् तथा खाद्य सुरक्षा तनदेशक सतमतत गठन (ििा तह) र्एको  हुनुपने 

७.४ पोषर् तथा खाद्य सुरक्षा तनदेशक सतमततको बैठक (स्थानीय तह) तनयतमत हुनुपने 

७.५ पोषर् तथाखाद्य सुरक्षा तनदेशक सतमततको बैठक (ििा तह) तनयतमत हुनुपने 

७.६ िस्ती स्तरबाट पोषर् योजना माग र्एको नर्एको र बजेट तितनयोजन र्ए नर्एको र्एको हुनुपने 

७.७ स्थानीय तहमा पोषर् तथा खाद्य सुरक्षासतबन्धी कायभक्रमहरुको योजना तथा कायाभन्ियनको संयोजन गनभ 

कायभपातलका सदस्यलाई संयोजक तोके नतोकेको  

तोकेको  हुनुपने 

७.८ तिषयगत शाखाहरुबाट पोषर् तथा खाद्य सुरक्षासतबन्धी कायभक्रमहरुको सतपकभ  व्यतक्त तोकेको  हुनुपने 

७.९ स्थानीय तहले पोषर् कायभक्रमका लातग कततीमा बजेट छुट्टयाइएको रकम २० लाख 

७.१० नगर सर्ाबाट पोषर् सतबन्धी नीतत तथा कायभक्रम पाररत  र्एको हुनुपने 

७.११ स्थानीय तहको दीघभकालीन, आितधक तथा िातषभक कायभक्रममा बहुक्षेत्रीय पोषर् योजना अनुसारका कायभक्रम 

समािेश  

र्एको हुनुपने 

७.१२ स्थानीय तहमा कायभरत कमभचारीहरुको लातग क्षमताअतर्बतृि सतबन्धी तक्रयाकलापहरु सञ्चालन र्एको हुनुपने 

७.१३ स्थानीय तहको पोषर् पाश्र्ितचत्र तयार र्ए नर्एको र्एको हुनुपने 

७.१४ पातलका तथा ििा कायाभलयमा पोषर् कनभर स्थापना र्ए नर्एको र्एको हुनुपने 
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पररच्छेद -६ 

६.१ सशोधनाः यस कायाविलधमा आिश्यक संशोधन गनुापरेमा गाउँ कायापालिकाको लनर्ाय अनसुार 
गररनेछ। 

६.२ बचाउाः बहकु्षेत्रीय पोषर् सम्बन्धी यस भन्दा अगाडी भएका कामकाजहरु यसै कायाविलध 
अनसुार भएका मालननेछन। 

 

 

 

 
                                                               आज्ञािे  
                                                            ददपक बढुाथोकी 
                                                          प्रमखु प्रशासकीय अलधकृि 


